PORQUE BABY UNIVERSITY

Todo nino y adolescente merece
experimentar la seguridad de un hogar y
tener unos padres que alimenten su
autoestima; de modo que lo lleven a
creer que él/ella puede llegar a ser
exitosos en la vida.

“Estado de salud infantil de Bright Future”

Programas de intervencion infantil,
como Baby University es una de las
formas mas efectivas para asegurar el
desarrollo saludable de niiios dentro de
los niveles de pobreza...

“A pesar de que no existe una receta
magica que funcione en todas las
situaciones, es muy util reconocer los
factores que afectan el comportamiento
de los ninos. Al entender estos factores
se lograra comprender las diferentes
etapas que el desarrollo juvenil
presenta y sus reacciones seran mas
acertadas y mas efectivas al criar a sus
hijos en un ambiente que promueva el
pleno y sano desarrollo del menor.”

U.S. Dept of Health and Human Services

Sabados por la manana
9:00 AM—11:00 AM
Desayuno y cuido de niiios para

ninos de 0-8 anos de edad.
Para mas informacion llame:
610-378-4748

Para mas informacion llama:
Baby University
Phone 610-378-4748
Fax 610-378-4771

La YMCA de Reading & Berks
County Quisiera expresar su
gratitud a las siguientes o
rganizaciones por su apoyo
financiero al programa Baby
University:

United Way of Berks County
The Crowther Foundation
The Wyomissing Foundation
The Jerlyn Foundation
Wells Fargo Foundation
PNC Foundation

Brentwood Industries

PA Dept. of Health

UPMC for You—Resource Fair Sponsor

United
Way /

YMCA of Reading & Berks County
631 Washington Street

Reading, PA 19601

P 610-378-4700
F610-378-4702

www.ymca-berkscounty.org Baby U English 08/13
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Educacion de los Padres
Baby University
(Universidad del Bebe)
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¢POR QUE BABY UNIVERSITY?

Nosotros entendemos que la crianza de
sus nifios es el trabajo mas dificil que
pueda usted tener, pero a la misma vez
sabemos que es un trabajo muy
gratificante.

Baby University o La Universidad del
Bebe, es un taller educacional de 6
semanas en el cual podras encontrar
apoyo en la crianza de tus hijos y que te
ofrece informacion acerca del desarrollo
temprano de tus nifios.

La Universidad del Bebe te ayudara a
aumentar tus habilidades para poder
manejar las preocupaciones y asuntos
especiales que pueden ocurrir durante
esta etapa de crianza critica para lograr el
éxito en la vida educativa de sus nifios.
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Nuestra Mision...

Ofrecer educacion y apoyo a los
padres, con el proposito de
motivarles e impulsarles a realizar
el desarrollo temprano y la

: preparacién escolar de sus hijos.

Nuestra filosofia es crear un ambiente de
aprendizaje que sea divertido e interactivo,
donde los participantes puedan compartir
experiencias que les ayuden a aprender y
entender el comportamiento de sus hijos.
Ademas, tendras el apoyo personalizado de
educadores que se reuniran una vez ala
semana individualmente para enfatizar lo
aprendido en cada clase.

REQUISITOS:

oVivir en la ciudad de Reading PA

eTener por lo menos un nifio entre las edades
de O - 8 anos o estar embarazada

eEstar cuidando o criando un nifio entre las
edades de O - 8 anos

iEL PROGRAMAES
COMPLETAMENTE GRATIS!

ALGUNOS BENEFICIOS ADICIONALES:

eDesayuno continental

eCuidado de sus nifios mientras esta tomando la
clase

eFeria de Recursos comunitarios

eArticulos de seguridad para el hogar

eRifas y premios en cada clase, con la oportunidad
de ganar $150.00 para su renta o hipoteca.

TEMAS QUE CUBRIMOS EN LA CLASE
eExpectativas y Suefios

eEdades y Etapas del Desarrollo
ePreparacion para Kinder Garden
eDesarrollo del Cerebro

eSindrome del Nifio Sacudido
eEnvenamiento de Plomo

oEl juego y la estimulacion cerebral
elLos temperamentos y la personalidad
eDiferentes estilos de Crianza
eTécnicas efectivas para la disciplina
eComunicacion Efectiva

eManejo del Estrés

oNUEVO TALLER - Prevencion del Abuso Sexual de
los nifios

Baby University — La Universidad del
Bebe utiliza los siguientes curriculos
de evidencia comprobada:

eGrowing Great Kids/Families (GKK)

eSystematic Training for Effective Parenting (STEP
-early childhood)

eActive Parenting Today

Cambie los primeros cinco anos, y

cambia todo!




